Coeurs de palmier en

Menu ECOLES
Du lundi 13 septembre 2021 Au vendredi 17 septembre 2021

Dés de betteraves en

Entré .
ntrée salade Friand au fromage salade Tomates
Plat principal Pozsso.n meufuere Fricassée c.le porc aux Cordon b.leu de Curry de lentilles
citronné olives volaille
. Pommes de terre Flan de courgettes L.
Déieuner Accompagnement Coquillettes BIO fondantes BIO BIO Riz pilaf
] Chanteneige BIO Edam Camembert
Fromage Biiche de chevre a la
coupe
Cocktail d it
et e(rm S Yaourt aux fruits BIO Poire Tarte au citron
Dessert sirop léger
Galettes bretonnes
Menu ECOLES sans porc
Du lundi 13 septembre 2021 Au vendredi 17 septembre 2021
- Dé

Entrée Coeurs de palmier en Friand au fromage és de betteraves en Tomates

salade salade
Plat principal Poisso.n meu?iére Boules d(.z soja aux Cordon l?leu de Curry de lentilles

citronné olives volaille




Pommes de terre

Flan de courgettes

Déi . ..
cjeuner Accompagnement Coquillettes BIO fondantes BIO BIO Riz pilaf
Fromage Chanteneige BIO Edam Camembert
COCknfll deﬁ s au Yaourt aux fruits BIO Poire Tarte au citron
Dessert sirop léger
Galettes bretonnes
Menu ECOLES végétarien
Du lundi 13 septembre 2021 Au vendredi 17 septembre 2021
lundi 13 septembre mardi 14 septembre jeudi 16 septembre | vendredi 17 septembre
2021 2021 2021 2021
— De
Entrée Coeurs de palmier en Friand au fromage és de betteraves en Tomates
salade salade
Coquillettes BIO et Boules de soia aux
Plat principal Haricots blancs a la o livesj Nuggets de blé Curry de lentilles
Catalane
Déjeuner 4 ; Pommes de terre Flan de courgettes Ri~ pil
cecompagnemen fondantes BIO BIO iz pilaf
Fromage Chanteneige BIO Edam Camembert
Cocktail de fruits au . ) )
. %, Yaourt aux fruits BIO Poire Tarte au citron
Dessert sirop léger

Galettes bretonnes

Menu ECOLES sans lactose et sans gluten
Du lundi 13 septembre 2021 Au vendredi 17 septembre 2021

lundi 13 septembre
2021

mardi 14 septembre
2021

jeudi 16 septembre
2021

vendredi 17 septembre
2021




Déjeuner

Coeurs de palmier en

Dés de betteraves en

Entrée Salade verte Tomates
salade salade
Plat principal Pavé de hoki Ifoché au Frinlssée de porc au Filfzt de poulet au Coeur de merlu. poché
court bouillon bouillon de légumes | bouillon de légumes au court bouillon
Accompagnement Pommes de terre Pommes de terre Purée de courgettes Riz créole
vapeur fondantes BIO BIO nature
Dessert Cocktail de fruits au Raisins Poire Banane

sirop léger




