
Menu ECOLES

Du lundi 10 janvier 2022 Au vendredi 14 janvier 2022
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lundi 10 janvier

Salade Parmentière

Fricadelle de boeuf

Petits pois BIO au jus

Gouda BIO

Pomme

mardi 11 janvier

Salade verte

Raclette (assortiment charcuteries) : Jambon 

blanc, Rosette

Raclette (accompagnement) : Pommes de terre, 

sauce crémeuse, Raclette

Crème dessert chocolat BIO

Sablés de Retz

jeudi 13 janvier

Salade coleslaw

Coquillettes BIO à la Bolognaise

Petit moulé aux noix

Ananas frais

vendredi 14 janvier

Salade Dionysos (boulgour, concombres, 

tomates, poivrons, oignons, féta, olives noires)

Crousti fromage

Carottes BIO vichy

Brie

Cake au citron de Sicile

Fait maison Agriculture Biologique (AB) Produit en Occitanie

Lait collecté et transformé en France Viande Bovine Française



Menu ECOLES sans viandes

Du lundi 10 janvier 2022 Au vendredi 14 janvier 2022

D

é

j

e

u

n

e

r

lundi 10 janvier

Salade Parmentière

Steak végétal

Petits pois BIO au jus

Gouda BIO

Pomme

mardi 11 janvier

Salade verte

Raclette végétarienne

Crème dessert chocolat BIO

Sablés de Retz

jeudi 13 janvier

Salade coleslaw

Lasagnes aux légumes grillés

Petit moulé aux noix

Ananas frais

vendredi 14 janvier

Salade Dionysos (boulgour, concombres, 

tomates, poivrons, oignons, féta, olives noires)

Crousti fromage

Carottes BIO vichy

Brie

Cake au citron de Sicile

Fait maison Agriculture Biologique (AB) Produit en Occitanie

Lait collecté et transformé en France



Menu ECOLES sans porc

Du lundi 10 janvier 2022 Au vendredi 14 janvier 2022
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lundi 10 janvier

Salade Parmentière

Fricadelle de boeuf

Petits pois BIO au jus

Gouda BIO

Pomme

mardi 11 janvier

Salade verte

Raclette sans porc

Crème dessert chocolat BIO

Sablés de Retz

jeudi 13 janvier

Salade coleslaw

Coquillettes BIO à la Bolognaise

Petit moulé aux noix

Ananas frais

vendredi 14 janvier

Salade Dionysos (boulgour, concombres, 

tomates, poivrons, oignons, féta, olives noires)

Crousti fromage

Carottes BIO vichy

Brie

Cake au citron de Sicile

Fait maison Agriculture Biologique (AB) Produit en Occitanie

Lait collecté et transformé en France Viande Bovine Française



Menu ECOLES sans crustacés, fdm

Du lundi 10 janvier 2022 Au vendredi 14 janvier 2022
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lundi 10 janvier

Salade Parmentière

Fricadelle de boeuf et Petits pois BIO au jus

Gouda BIO

Pomme

mardi 11 janvier

Salade verte

Raclette (assortiment charcuteries) : Jambon 

blanc, Rosette

Raclette (accompagnement) : Pommes de terre, 

sauce crémeuse, Raclette

Crème dessert chocolat BIO

Sablés de Retz

jeudi 13 janvier

Salade coleslaw

Coquillettes BIO à la Bolognaise

Petit moulé aux noix

Ananas frais

vendredi 14 janvier

Salade Dionysos (boulgour, concombres, 

tomates, poivrons, oignons, féta, olives noires)

Crousti fromage et Carottes BIO vichy

Brie

Cake au citron de Sicile

Fait maison Agriculture Biologique (AB) Produit en Occitanie

Lait collecté et transformé en France Viande Bovine Française


