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Menus du 7 au 11 Novembre 2022



ECOLE 5 compo sans crustacés, fdm

Du lundi 7 novembre 2022 Au jeudi 10 novembre 2022
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lundi 7 novembre

Salade verte

Coeur de merlu poché au court bouillon, Perles de pâtes et 

Brocolis vapeur

Samos

Pomme BIO du Roussillon

mardi 8 novembre

Tomates cerise

Filet de lieu poché au court bouillon, Purée BIO nature et 

Haricots verts vapeur

Crème dessert vanille

Purée pomme poire BIO

jeudi 10 novembre

Oeufs durs

Steak haché au bouillon de légumes, Farfalles et Carottes 

vapeur

Yaourt à la fraise BIO

Clémentine

Produit en Occitanie Lait collecté et transformé en France Agriculture Biologique (AB)


