
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Betterave vinaigrette Saucisson sec Melon Salade de pâtes

Plat principal
Fricadelle de bœuf sauce 
moutarde & pommes de 

terre vapeur

Filet de poisson meunière 
& poêlée de légumes

Roti de porc sauce cidre & 
petit pois carottes

Feuilleté au fromage & 
brocolis persillade

Fromage/Laitage Babybel Samos Yaourt nature Fromage à la coupe

Dessert Beignet Compote Nutella Fruit

Menu du 1er au 4 septembre 2025



Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Salade coleslow maison Rillettes Salade de riz Salade de tomates

Plat principal
Hambuger & crispy cubes 

aux herbes
Filet de colin sauce curry 

& cordiale de légumes
Farçou végétal & épinards 

en béchamel
Hauts de cuisse de poulet 

rôti & perles de blé

Fromage/Laitage Rondelé Vache Picon Fromage à la coupe Brebis crème

Dessert Brownie Compote Fruit
Coupelle de fruits au 

sirop

Menu du 8 au 12 Septembre 2025



Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Salade d'été au boulgour Radis Œufs mayonnaise
Macédoine de légumes 

mayonnaise

Plat principal
Merlu sauce citron & duo 

de carottes jaunes et 
oranges

Saucisse de l'Aveyron & 
lentilles

Crispidor à l'emmental & 
haricots verts en 

persillade
Mijoté de porc & purée

Fromage/Laitage Cantafrais Yaourt nature Fromage à la coupe Chantenaige

Dessert Compote Confiture Tarte aux pommes Fruit

Menu du 15 au 19 Septembre 2025



Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Mousse de canard Salade piémontaise Pizza
Salade de tomates, olives 

et maïs

Plat principal
Dos de colin sauce aneth 

& riz
Pané mozza fromage & 

ratatouille
Pavé de dinde au paprika 

& poêlée verdurette

Tajine de bœuf aux 
légules & semoule aux 

épices

Fromage/Laitage St Moret Fromage à la coupe Tartare Vache picon

Dessert
Coupelle de fruits au 

sirop
Compote Eclair au chocolat Fruit

Menu du 22 au 26 Septembre 2025


