
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Rillettes Radis Œufs mayonnaise
Salade de pommes de 

terre

Plat principal
Merlu sauce citron & 

carottes au cumin
Boulettes de bœuf sauce 

tomate & pâtes

Dahl de lentilles aux 
petits légumes au curry & 

riz

Pavé de dinde mariné & 
gratin de courgettes

Fromage/Laitage Fromage à la coupe Rondelé Yaourt nature Chanteneige

Dessert Gauffre Fruit Fruit Mousse au chocolat

Menu du 13 au 17 avril 2026



Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Salade verte Taboulé Macédoine de légumes

Plat principal
Pané mozza fromage & 

purée

Filet de poisson sauce 
crème & poêlée 

maraîchère

Mijoté de volaille aux 
olives & blé

Fromage/Laitage Fromage blanc Fromage à la coupe Yaourt nature

Dessert Tarte au flan Fruit Fruit

Menu du 4 au 8 mai 2026
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Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Salade de haricots verts Salade de pâtes

Plat principal
Colin sauce curcuma & 

semoule
Tortilla & épinards 

béchamel

Fromage/Laitage Petit croc'lait Fromage à la coupe

Dessert Fruit Donut's
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Menu du 11 au 15 mai 2026



Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Entrée Carottes râpées Feuilleté au fromage Terrine Aveyronnaise Salade de tomates

Plat principal Farçou végétal & pâtes
Escalope de dinde sauce 

moutarde & petits pois

Filet de poissan sauce 
Aneth & légumes 

printaniers
Gardiane de taureau & riz

Fromage/Laitage Fromage à la coupe Yaourt nature Fromage blanc Rondelé

Dessert Liégeois chocolat Fruit Fruit Compote allégée en sucre

Menu du 18 au 22 mai 2026


